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Les discriminations dans les pratiques médicales
et I'accés aux soins

Quels mécanismes de discriminations, méme inconscients, persistent
dans le monde médical et I'accés aux soins ? Comment les stéréotypes
racistes, sexistes ou encore liés aux origines sociales, influencent-ils

les diagnostics, les orientations et les traitements ? Pourquoi certaines
personnes minorisées (racisées, précaires, LGBTQIA+, sans-papiers,
femmes en situation de vulnérabilité..) renoncent-elles aux soins

ou subissent-elles des prises en charge dégradées ?

A partir d'études récentes et de témoignages, cette table ronde
interroge les biais cognitifs et sociaux qui traversent les pratiques
médicales :

Pourquoi entend-on encore parler du syndrome méditerranéen dans
certains milieux médicaux ?

Comment les normes médicales peuvent-elles exclure les corps non
conformes, les identités de genre minoritaires ou les parcours de vie
précaires ?

En quoi la santé est-elle un fait politique, traversé par des rapports
de pouvoir et des inégalités structurelles ?

Les échanges s’appuieront notamment sur le rapport du Défenseur
des droits (mai 2025), qui repose sur plus de 1500 témoignages

de discriminations dans les parcours de soin, sur des expériences
de terrain et sur les travaux de la recherche qui appellent a repenser
la formation médicale, a déconstruire les stéréotypes et a rendre

les pratiques de soin plus inclusives.

Cécile CHARLAP

Sociologue, enseignante-chercheuse au LISST (UT23J). Ses
travaux se situent au croisement des enjeux de genre, de
vieillissement et de santé. Elle s'intéresse particulierement a
la ménopause, qu'elle interroge comme catégorie médicale
et comme expérience sociale.



Julien MAZIERES

Chef du service de pneumologie du CHU de Toulouse a I'népital
Larrey. Spécialisé en pneumologie et en oncologie avec un
intérét particulier pour la connaissance des mécanismes
biologiques de 'oncogenése et le développement des
traitements innovants tels que les thérapies ciblées et
limmunothérapie. Parallélement il Sest intéressé a une approche sociétale de

la maladie, en particulier au cancer bronchigque chez les femmes et est impliqué dans
des travaux sur la prise en compte de la diversité des patients dans

le diagnostic et la prise en charge des maladies pulmonaires.

David ROHI

Chef du pble Occitanie du Défenseur des droits depuis 2025,
apres avoir été chargé de mission Lutte contre les
discriminations les quatre années précédentes. Coordonne
I'activité des 65 délégués territoriaux du Défenseur des
droits. Engagé durant tout son parcours dans la défense des
droits, en particulier des étrangers, et sociologue de formation.

Un-e soighant-e et une médiatrice en

santé de La Case de santé de Toulouse

Centre de Santé Communautaire, le premier a avoir vu le jour en France en 2006.
Un lieu de santé ouvert a toutes et tous situé dans les quartiers Arnaud Bernard

et des Izards. C'est aussi un Pdle Santé Droits qui propose un accueil convivial et
de bas seuil, des soins de santé, de 'accés aux droits et de 'accompagnement social,
dans une démarche de promotion de la santé et de lutte contre les inégalités
sociales de santé, le tout assuré par une équipe pluridisciplinaire.

Table ronde modérée par 1
Iris OUEDRAOGO

Journaliste, formatrice en podcast (Louie Media, Slate,
CheckNews —Libération, Binge Audio, Paradiso) et co-présidente
de 'Association des journalistes antiracistes et racisé-e's (Ajar).
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