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Lancé et piloté par la Région Occitanie, le réseau Science(s) en Occitanie regroupe celles et 
ceux qui s’emploient à mettre les sciences et techniques à la portée de toutes et tous, dans 
une dynamique commune : musées, universités, organismes de recherche, associations, 
collectivités territoriales, entreprises…

Valoriser vos actions grâce à Echosciences Occitanie

Echosciences Occitanie est la plateforme collaborative du réseau Science(s), ouverte à tous 
les acteurs du dialogue entre sciences et société. Elle met en lumière les projets, 
événements, ressources et actualités qui font vivre la culture scientifique dans la région. En 
tant que membre, vous pouvez y publier vos contenus, échanger avec d'autres 
professionnels et développer votre visibilité sur le territoire.
Cette formation vous permettra de découvrir et d’exploiter pleinement les fonctionnalités 
de la plateforme : diffuser efficacement vos projets, améliorer l’impact de vos publications, 
interagir avec le réseau et créer de nouvelles synergies. Un temps pratique pour renforcer 
votre présence en ligne et faire vivre collectivement l’écosystème régional.

Date : jeudi 20 novembre 2025 · 14h00 - 17h00 

Lieu : Montpellier

Lieu : Perpignan
Lieu : Nîmes

Créer Ensemble : Co-construire de projets par l'intelligence collective

Cette formation vous propose d’explorer des démarches collaboratives pour imaginer et 
construire des projets de médiation scientifique à plusieurs voix. En mobilisant la créativité 
collective, vous apprendrez à faire émerger des idées originales, définir des objectifs 
communs et structurer des projets ancrés dans les enjeux du territoire.
Vous découvrirez des méthodologies de co-création, des outils d’animation participative et 
des supports collaboratifs (canevas projet, cartes d’idées, plateformes numériques…) pour 
favoriser la coopération, coordonner les étapes de création et valoriser les apports de 
chacun. Un temps d’expérimentation pour renforcer vos pratiques de médiation à travers 
l’intelligence collective.

Lieu : Carcassonne

DE FORMATIONS

Date : jeudi 27 novembre 2025 · 14h00 - 17h00 
Date : lundi 1er décembre 2025 · 14h00 - 17h00 

Date : mercredi 12 novembre 2025 · 9h00 - 17h00 



Sortir du format conférence : faire vivre l’échange avec les publics

Cette formation propose d’explorer des formats alternatifs à la conférence descendante 
pour favoriser l’interaction et l’implication du public. En partant de vos contenus 
scientifiques, vous apprendrez à concevoir des interventions participatives, adaptables à 
différents contextes et publics.
Au programme : découverte et mise en pratique de formats dynamiques tels que les 
débats mouvants, ateliers collaboratifs, Pecha Kucha, ou encore les dispositifs de médiation 
nomades. L’accent sera mis sur l’écoute active, la capacité à rebondir sur les réactions du 
public, et la création de temps d’échange stimulants pour enrichir la relation sciences-
société.

Initier un projet Erasmus+ dans le champ sciences-société
Erasmus+ soutient de nombreux projets de coopération en lien avec l’éducation, la 
formation et la diffusion scientifique à l’échelle européenne. Cette formation vous propose 
une première approche du programme et de ses opportunités, en lien avec les enjeux de 
médiation et de culture scientifique
Vous serez guidé·e dans la formulation d’une idée de projet simple, l’identification de 
partenaires, la définition d’objectifs et de résultats concrets, et la découverte des bases d’un 
budget Erasmus+. Des ressources clés et des conseils pratiques vous seront fournis pour 
avancer vers un dépôt de candidature, en autonomie ou avec appui.

Lieu : Montpellier

Date : jeudi 4 décembre 2025 · 9h30 - 17h30 Lieu : Montpellier 

TikTok au service de la médiation scientifique

Destinée à des médiateur-ices ayant déjà exploré TikTok, cette initiation propose un retour 
d'expérience concret sur la création de contenus scientifiques adaptés à la plateforme. À 
partir du cas du média Instants Cult’, la journée explore les codes, formats, astuces et 
contraintes de TikTok rencontrés par Instant Science, avec des conseils pratiques pour 
penser ses contenus, affiner sa narration ou encore adapter son montage
Date : mardi 9 décembre 2025 · 9h30 - 17h00 Lieu : Toulouse

 

Travailler en réseau : outils et méthodes pour collaborer efficacement

Favoriser la coopération entre les acteurs du réseau Science(s) en Occitanie, c’est renforcer 
l’impact collectif. Cette formation vous propose d’explorer les leviers de la collaboration : 
comprendre les dynamiques de réseau, encourager les synergies, et apprendre à co-
construire des projets à plusieurs voix.
Vous découvrirez des outils concrets – numériques comme physiques – pour faciliter le 
travail en commun, organiser les idées, partager les responsabilités et fluidifier la 
communication. L’objectif : construire ensemble une culture de coopération durable et 
efficace, au service des projets de médiation scientifique.

Date : lundi 24 novembre 2025 · 14h - 17h 

Date : mardi 25 novembre 2025 · 14h00 - 17h00 Lieu : Nîmes


